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Maatregel adviezen voor de oorspronkelijke 

staat van het typehuis op basis van 

Duurzaam Bouwloket analyses

1. Kleine Maatregelen 1977 1988 1976 1975 1976 1976 1976 1975 1976 1975 1982 1975 1977 1975 1975 1979 1975 1975 1976 1974

Naad en kier dichting ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

LED verlichting ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Radiator folie ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Leiding isolatie ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Waterzijdig inregelen

Zuinige apparatuur ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Bewust stookgedrag ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Verlagen aanvoertemperatuur cv-ketel ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

2. Woning isoleren

Spouwmuurisolatie ✔ O ✔ ✔O ✔ ✔ ✔O ✔ ✔ ✔ ✔O ✔O ✔O ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Vloer en/of bodem isolatie ✔ O ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔O ✔ ✔ ✔ X✔ X✔ X✔ ✔O X✔ X✔

Vervangen beglazing (naar HR++) ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Isoleren schuin/plat dak ✔O O ✔O ✔ ✔O ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ O ✔O ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

3. Goed Ventileren
Vervangen ventilatiebox ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Reinigen van luchtkanalen ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Bewust ventileren met een co2-meter

(De)centrale balans ventilatie (met WTW)

4. Eigen duurzame energie opwekken 
Zonnepanelen ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

PVT Zonnepanelen

Zonneboilers

Windenergie

5. Duurzaam verwarmen
(Hybride) Warmtepompen

Lage temperatuur verwarming

infrarood verwarming

6. Overig (naar "van het gas af")
Inductie koken

Afsluiten gasaansluiting

Stappenplan afgeleidt van analyses door Duurzaam Bouwloket
https://www.duurzaambouwloket.nl/maatregelen

Legenda

✔ Interessante maatregel
O Optie. Advies om eerst andere maatregelen te nemen. Al gedaan bij bouw (redelijk niveau).

Mogelijk interessant (afhankelijk situatie). Eventueel op langere termijn.
Al gedaan (op goed niveau)

✖ Niet adviseerbaar

Merenwijk Referentie Huizen Stappenplan
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